oberUZW". bewegt
Gemeinde Oberuzwil i 8, {j"i

Bewegungstanz — «mir wond alli zime, mitenand in Bewegig sii»

Bewege dich und tanz mit. Den Song und Tanz findest du auf unserer Homepage. Los geht’s!

Gemeinde-Duell
. anderung/Er6ffnung _
q' 25. Mai AL ?;eltrSnl}ll\:r beim Platanenhof, sonnenhofstr. 10, Oberuzwil

' wil -
ST " 3:;::12 17:45 Uhr beim Parkplatz, Bahnhof Uzwil
Besammlung in derstetten und zurick, diverse Bewe

Nie
Wanderung zum Sportplatz
o und Gratisverpflegung fir Teilnehmende.

gungs-

Gemein
aktivitaten mit der Pfadi

-~

So. 27. Mai 2018 Open Street 11:00-15:00 Uhr

Auf der Wiesentalstrasse von Uzwil bis Oberuzwil findet ein Bewegungsfest statt.

igals  17:00 Uhr

. n der Ri
Sa. 2. .Ium 2018 Schlussanlass a I—

|
Lassen Sie sich tiberraschen!

Nutzen Sie fiir Ihre individuellen Trainings unsere Freibader, Vita Parcours, die
/ Dorflauf-Strecke und Rundstrecken oder den neuen ...

eiterfassung

°
10-Dorfer-Weg o

Alle Teilnehmenden sammeln bei den organisierten oder bei individuellen Trainings
«Bewegungsminuten». Angebote der Programmibersicht werden als Gruppenaktivitaten
durchgefiihrt und von den Organisatoren erfasst. Individuelle Trainings kbnnen mittels App an
einer Self-Scanning-Station erfasst werden. Eine Ubersicht der Standorte aller Self-Scanning-
\Stationen finden Sie auf unserer Homepage.

Kontakt und weitere Informationen

Aktuelle Informationen erhalt ihr jederzeit auf www.ig-sport-uzwil.ch/oberUZWILbewegt und
facebook. Fragen bitte an gemeindeduell@ig-sport-uzwil.ch.




