
   

Zeiterfassung  
Alle Teilnehmenden sammeln bei den organisierten oder bei individuellen Trainings 
«Bewegungsminuten». Angebote der Programmübersicht werden als Gruppenaktivitäten 
durchgeführt und von den Organisatoren erfasst. Individuelle Trainings können mittels App an 
einer Self-Scanning-Station erfasst werden. Eine Übersicht der Standorte aller Self-Scanning- 
Stationen finden Sie auf unserer Homepage.  

 

Bewegungstanz – «mir wönd alli zäme, mitenand in Bewegig sii» 
Bewege dich und tanz mit. Den Song und Tanz findest du auf unserer Homepage. Los geht’s! 

So. 27. Mai 2018 Open Street   11:00-15:00 Uhr 
Auf der Wiesentalstrasse von Uzwil bis Oberuzwil findet ein Bewegungsfest statt.  

Kontakt und weitere Informationen 
Aktuelle Informationen erhält ihr jederzeit auf www.ig-sport-uzwil.ch/oberUZWILbewegt  und 
facebook. Fragen bitte an gemeindeduell@ig-sport-uzwil.ch. 
 

Nutzen Sie für Ihre individuellen Trainings unsere Freibäder, Vita Parcours, die 
Dorflauf-Strecke und Rundstrecken oder den neuen … 


