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57.12.

Konzept Tagesstruktur fir das Wohnheim Bisacht

vom 22. April 2014

Hinweis

Die in diesem Dokument gewahlten Personenbezeichnungen und Formulierungen sind als
geschlechtsneutral zu verstehen. Sie gelten - sofern nicht ausdriicklich anders erwahnt - sowohl fir
weibliche als auch fir ménnliche Personen.
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3.1

3.2.

3.3.

Grundsatz

Im Rahmen unserer Tagesstruktur bieten wir den Bewohnern die Moglichkeit, einer geregelten
Beschéaftigung nachzugehen und sich innerhalb dieses geschiitzten Rahmens in ihrem individuellen
Tempo zu entwickeln bzw. sich zu stabilisieren.

Menschenbild

Wir gehen vom Grundsatz aus, dass Menschen mit einer Beeintrachtigung eine strukturierte
Beschéftigung suchen, weil sie dadurch Autonomie oder Partizipation erfahren und sich aktiv und
wirksam erleben kénnen. Wir lassen die Bewohner Erfahrungen in verschiedenen Arbeitsbereichen
sammeln, punktuell Verantwortung Gibernehmen und die Tagesstruktur aktiv mitgestalten. Durch
eine individuelle Begleitung gewinnen die Bewohner an Selbstvertrauen und kénnen Fahigkeiten
und Fertigkeiten (wieder) erlernen und festigen.

Zielgruppen

Definition

Wir unterscheiden zwei Zielgruppen:
- Bewohner des Wohnheim Bisacht;
- externe Nutzer der Tagesstruktur.

Bewohner des Wohnheim Bisacht

Far alle Bewohner, unabhangig ihres Erwerbs- oder Pensionsalters, suchen wir geeignete, ihren
Fahigkeiten und Neigungen entsprechende Tagesstrukturen innerhalb des Haushaltes, der
Umgebungsarbeiten, der Tierpflege, der Brennholzverarbeitung, der Werkstatt oder des Ateliers.

Externe Nutzer der Tagesstruktur

Die Tagesstruktur ist ein Angebot fir Menschen mit einer Beeintréachtigung, die aber nicht im
Wohnheim leben. Es kann als Entlastung fir betreuende Familien oder Institutionen betrachtet
werden. Das Angebot schliesst eine Licke in der Betreuung von Menschen mit einer psycho-
sozialen, geistigen Beeintrachtigung, die zu Hause leben und von Angehdrigen und Spitex betreut
werden. Die Nutzer kbénnen in einer Tagesstruktur einer sinnstiftenden Tatigkeit ohne
Leistungsdruck nachgehen. Es kénnen individuelle Férderprogramme vereinbart werden.

Aufnahmekriterien
- Personen, die in der Gemeinschaft einer Tagesstruktur an der Alltagsgestaltung
teilnehmen kdénnen oder wollen.

Ausschlusskriterien

- Personen mit akuter Suchterkrankung;

- Personen, die sich wegen ihres Sozialverhaltens nicht in eine Gruppe einfigen kénnen oder
wollen;

- Personen mit komplexen psychischen Krankheitsbildern, die eine aufwendige Betreuung (1:1)
bendtigen.
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4.2.

4.3.

Beschaftigungsbereiche
Wir unterscheiden die drei nachfolgenden Beschaftigungsbereiche.
Das Beschaftigungspensum ist pro Bewohner individuell geregelt.

Hauswirtschaft

Kichendienst
Mithilfe beim Einkauf, Mithilfe bei der Mahlzeitenzubereitung, Tische decken, Geschirr abraumen,
abwaschen, abtrocknen.

Haushaltsdienst
Téaglich anfallende Haushalts- und Reinigungsarbeiten, sporadisch anfallende
Grossreinigungsarbeiten, Bio- und Hausmullentsorgung, Wésche bigeln und zusammenlegen.

Umgebung und Tiere

Umgebungs- und Gartenarbeiten

Handmaéharbeiten, Rasenmahen, Hofplatz- und Gehwegreinigung, Brunnenreinigung, Heuernte,
Dunger verteilen, kleine Reparaturarbeiten, Schneeraumung auf dem Hausplatz und der
Zufahrtstrasse zum Haus, Blumenpflege, Gartenarbeiten, (Holz-) Heizen, Heizung betreuen.

Tierpflege
Pflege und Fatterung der Tiere (Ziegen, Kaninchen, Hasen, Wachteln, Legehiihner, Génse, Enten,
Hausschweine, Rinder), misten, Stallreinigung, Zaune erstellen.

Brennholzarbeiten
Baum- und Straucherpflege, Holzverarbeitung, Brennholzzubereitung und —lieferdienst.

Werkstatt und Atelier

Werkstattarbeiten
Diverse Werkstattarbeiten, Anztndhilfen herstellen, Vorbereitung Holz fir Atelier.

Téatigkeiten im Atelier
Herstellen von Kreativprodukten, Dekorationen im Haus und im Auftrag Dritter.

Betreuungsangebot

Die Tagesstruktur bietet ein umfang- und abwechslungsreiches Arbeits- und Beschéaftigungs-
angebot, bei dessen Aufteilung angemessen auf Interessen, Vorlieben und Ziele der Bewohner
eingegangen wird. Entsprechend unserem Betriebskonzept steht nicht die Leistung im
Vordergrund, sondern vielmehr die ressourcenorientierte Unterstiitzung und Begleitung. Bei der
Festsetzung von Zielen ist ein hohes Mass an Individualisierung méglich. Das Spektrum reicht von
blosser Anwesenheit, Einhaltung von zeitlichen Strukturen bis zur eigenverantwortlichen
Ausfihrung von Auftragen.
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6.1

6.2

6.3

7.1.

Planungs- und Leitungsaufgaben

Zur Verantwortung der Leitung der entsprechenden Tagesstruktur gehdrt eine Vielzahl von
planerischen, organisatorischen und leitungsbezogenen Tatigkeiten zugunsten der Bewohner und
externen Nutzer, die in der Tagesstruktur beschaftigt sind. Auch die Einhaltung der Vorgaben
bezliglich Hygiene und Sicherheit sowie die Buchfiihrung tber ausgefiihrte und noch auszufihr-
ende Arbeiten gehdren zu den Aufgaben der Leitung. Zudem koordiniert und gewahrleistet sie
den Informationsfluss innerhalb des Teams.

Leitung Werkstatt und Atelier

Die Leitung Werkstatt und Atelier unterstiitzt und begleitet die Teilnehmer der Tagesstruktur bei
der Herstellung von Eigenprodukten, abgestimmt auf deren individuellen Bedurfnisse und
Fahigkeiten. Des Weiteren begleitet sie die Teilnehmer bei Freizeitaktivitaten und leistet Unter-
stitzung bei heiminternen Anlassen und Marktverkaufen.

Leitung Umgebung und Tiere

Die Leitung Umgebung und Tiere gestaltet eine auf die individuellen Bedirfnisse der Teilnehmer
abgestimmte Tagesstruktur. Sie leitet und begleitet die Teilnehmer bei den handwerklichen
Tatigkeiten.

Leitung Hauswirtschaft

Die Leitung Hauswirtschaft ist Aufgabe der Heimleitung bzw. wird mittels Arbeitsplanung teil-
weise delegiert. Die Mitarbeitenden der verschiedenen Arbeitsbereiche (Haushalt / Kiiche) leiten
und begleiten die Teilnehmer bei den hauswirtschaftlichen Tatigkeiten.

Arbeitsstruktur

Arbeitszeiten / Dienste

Mo Di — Fr

Leitung Werkstatt und Atelier 10.00 - 12.00 08.30-12.00
09.00 - 10.00 13.30 - 16.30 13.30 - 16.30

Sitzung mitallen 1= 5535 50 08.30 — 12.00

Leitung Umgebung und Tiere .
Teilnehmernder |5 o5 1530 | 13.30 - 16.30

Leitung Hauswirtschaft Tagesstrukturen = 5 00 12,00 | 08.30 — 12.00

Die Leitung Werkstatt und Atelier und Leitung Umgebung und Tiere planen und organisieren
zusammen die Arbeitswoche am Montagvormittag. Dies besprechen sie anschliessend mit den
Teilnehmern der Tagestruktur an der Sitzung.

Die Leitung Werkstatt und Atelier und Leitung Umgebung und Tiere informieren das Betreuungs-
team Hauswirtschaft regelmaéssig Uber auftretende Probleme und Schwierigkeiten, aber auch

Entwicklungsschritte der Bewohner.

Die Leitungen vertreten sich gegenseitig wahrend ihrer Abwesenheiten.
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7.2. Betreuungsschlissel
Grundsatzlich ist pro Beschéaftigungsbereich eine Person zustandig. Der Betreuungsschlissel ist je
nach Anforderungen der Auftrdge sowie nach Betreuungsbedarf der einzelnen Teilnehmer
anzupassen.

Oberuzwil, 22. April 2014

Gemeinde Oberuzwil
Heimkommission

Roland Bischof Irene Kienzler
Prasident Aktuarin

Genehmigt durch den Gemeinderat am 06. Mai 2014

Gemeinde Oberuzwil
Gemeinderat

Cornel Egger Gabriela Hollenstein
Gemeindeprasident Ratsschreiberin
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